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TOIMINTAA ALAKOULULAISILLE JA 
NUORILLE 

2025–2026. 
 

MAANANTAI    

Kellonaika Maanantai Paikka Lisätietoa 

klo 14.30–17 Nuokku 5.-luokkalaiset / 
Nuorisopalvelut 

Toimela Pelailua, leipomista, kisailuja, askartelua, 
teemailtoja ja yhdessäoloa. 

klo 17.30–
20.00 

Nuokku 7.–9.-luokkalaiset ja 
vanhemmat nuoret (13–18 
v.) / Nuorisopalvelut 

Toimela Pelailua, leipomista, kisailuja, askartelua, 
teemailtoja ja yhdessäoloa. 

klo 17.30–
18.30 

Nuorten VPK harjoitukset 7-
vuotta ja sitä vanhemmat 
lapset ja nuoret / Pukkilan 
VPK 

Paloasema  

klo 18–19 Nuorten lentopallo / Pukkilan 
Nuorisoseura 

KK-koulun 
liikuntasali 

Tule harjoittelemaan lentopalloa 
matalalla kynnyksellä. 5.luokkalaisista 
ylöspäin. Lisätiedot Ilmo Rantalainen 
p.0400 612 558  

TIISTAI 
   

Kellonaika Tiistai Paikka Lisätietoa  

klo 12.50–
14.20 

Kuvataide / Mäntsälän 
kansalaisopisto 

Kirkonkylän 
koulu, Ateljee 

6–10-vuotiaille 

klo 15.30–
17.00 

Kuvataide / Mäntsälän 
kansalaisopisto 

Kirkonkylän 
koulu, Ateljee 

9–14-vuotiaille 

klo 15.00–
16.00 

Nuorten ilmainen omatoimi 
kuntosalivuoro / Pukkilan 
liikuntapalvelut 

Hyvinvointikeskus 
Onni 

Nuorilla 14-19 v. mahdollisuus ilmaiseen 
kuntosaliohjelmaan. Lisätiedot 
liikunnanohjaajalta p. 0401838538 

klo 17.30–19 Taekwondo / Pukkila 
Taekwondo 

KK-koulun 
liikuntasali 

Tiedustelut Jarmo Lehtimäki, p. 0400 
809 662 
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KESKIVIIKKO    

Kellonaika Keskiviikko Paikka Lisätietoa  

klo 14.30–17.00 Nuokku 6.-luokkalaiset / 
Nuorisopalvelut 

Toimela Pelailua, leipomista, kisailuja, 
askartelua, teemailtoja ja 
yhdessäoloa. 

klo 16.15–17.30 Kokkikerho 1.–4.-luokkalaisille / 
Askolan-Pukkilan seurakunta 

Pappila Sisäänkäynti pääovesta. 
Ilmoittautuminen Noora Kalpio p. 
0408404655 

klo 17.30–20.00 Nuokku 7.–9.-luokkalaiset / 
Nuorisopalvelut 

Toimela Pelailua, leipomista, kisailuja, 
askartelua, teemailtoja ja 
yhdessäoloa. 

klo 17.30–18.15 Sählykerho/ Liikuntapalvelut ja 
Pukkilan Vesa 

KK-koulun 
liikuntasali 

eskari-2.lk,  
(4–5-vuotiaat innokkaat pelaajat 
voivat tulla kokeilemaan miten 
pärjäävät ryhmässä) 
Mahdollisuus myös tiedustella 
PVS salibandyjoukkueeseen 
liittymistä. Jari Tarvainen p. 050 
3643554 

Klo 18.15–19 Sählykerho / Liikuntapalvelut ja 
Pukkilan Vesa 

KK-koulun 
liikuntasali 

3.–6.lk  
Mahdollisuus myös tiedustella 
PVS salibandyjoukkueeseen 
liittymistä. Jari Tarvainen p. 050 
3643554 

klo 19–20 Höntsäsähly nuorille ja aikuisille / 
Liikuntapalvelut ja Pukkilan Vesa 

KK-koulun 
liikuntasali 

7.luokkalaiset ja vanhemmat. 
Pelailua rennolla meiningillä.  

TORSTAI 
   

Kellonaika Toiminta Paikka Lisätietoa 

klo 15.00–17.00 Nuokku 7.-luokkalaiset / 
Nuorisopalvelut 

Toimela Pelailua, leipomista, kisailuja, 
askartelua, teemailtoja ja 
yhdessäoloa 

15.30–16.30 Puuhis 1.–6.-luokkalaiset / 
Askolan-Pukkilan seurakunta 

Pappila, 
sisäänkäynti 
pääovesta 

Kerhoon ei 
ennakkoilmoittautumista. 
Leikkiä, askartelua ja kokkailua. 
Lisätiedot Noora Kalpio p. 
0408404655 

klo 16.30–17.15 Liikuntakerho / Liikuntapalvelut  KK-koulun 
liikuntasali 

Liikuntakerho alakouluikäisille, 
eskari – 6.lk   

klo 17.30–19  Taekwondo / Pukkila Taekwondo KK-koulun 
liikuntasali 

Tiedustelut Jarmo Lehtimäki, p. 
0400 809 662 
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PERJANTAI 
   

Kellonaika Toiminta Paikka Lisätietoa 

klo 15.00–16.00 Nuorten ilmainen 
omatoimi 
kuntosalivuoro / 
Pukkilan 
liikuntapalvelut 

Hyvinvointikeskus 
Onni 

Nuorilla 14-19 v. mahdollisuus 
ilmaiseen kuntosaliohjelmaan. 
Lisätiedot liikunnanohjaajalta 
p. 0401838538 

klo 18.00–21.00 
pe 12.9., 19.9., 26.9., 
17.10., 24.10., 14.11., 
21.11. ja 28.11.  

Perjantainuokku 
yläkoululaisille ja 
vanhemmille nuorille 
(13–18 v.) / Pukkilan 
nuorisopalvelut, 
seurakunta ja 
yhdistykset 

Toimela Tule mukaan viettämään 
mukavaa perjantai-iltaa 
yhdessä! 
 

LAUANTAI 
   

Kellonaika Toiminta Paikka Lisätietoa 

klo 16–17.30 Fresbeegolf / 
Pukkilan Vesa 

KK-koulun liikuntasali  

SUNNUNTAI 
   

Kellonaika Toiminta Paikka Lisätietoa 

klo 15–15.45 Tanssi / Pukkilan 
Nuorisoseura 

Toimela eskari- 2.lk  
Ilmoittautuminen Ida Clewer p. 
0408673846 

klo 15.45–16.30 Tanssi / Pukkilan 
Nuorisoseura 

Toimela 3.–6.lk 
Ilmoittautuminen Ida Clewer p. 
0408673846 

klo 17.00 Partio 7–12-vuotiaille 
/ Pukkilan Partio ry 

Kololla Ilmoittautuminen Esa Seppälä 
p. 0405661525 

klo 17.30–19 Taekwondo / Pukkila 
Taekwondo 

KK-koulun liikuntasali Tiedustelut Jarmo Lehtimäki, p. 
0400 809 662 
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KUNTOSALIT 

Pukkilassa on kuntosaleja Hyvinvointikeskus Onnissa sekä paloasemalla. Pukkilan 

kunnan kuntosaleille on 14 vuoden ikäraja. Kuntoilu tapahtuu aina omalla vastuulla. 

Avaimet sekä kulkulätkät saat palvelupisteestä.  

 

LIIKUNTAPAIKAT 

Tarkemmat tiedot liikuntapaikoista löytyy kunnan kotisivuilta.  

 

HYVINVOINTIKESKUS ONNIN UINNIT LÖYTYVÄT KOOTUSTI TÄSTÄ LINKISTÄ: 

https://www.pukkila.fi/hyvinvointi-ja-kulttuuri/liikuntapalvelut/vesiliikunta/ 

 

 

VIIKOTTAISTEN KERHOJEN LISÄKSI ERI TOIMIJAT JÄRJESTÄVÄT TAPAHTUMIA JA 

RETKIÄ.  

Seuratkaa Pukkilan kunnan ja toimijoiden kotisivuja sekä somekanavia! 

 

 Lisätietoja: 

 Pukkilan nuorisopalvelut 

 Piritta Ahl  

p. 040 580 4231, piritta.ahl@pukkila.fi 

 

Pukkilan liikuntapalvelut 

Ida Clewer 

p. 040 183 8538, ida.clewer@pukkila.fi 

 

 

 

  

 

https://www.pukkila.fi/hyvinvointi-ja-kulttuuri/liikuntapalvelut/vesiliikunta/
mailto:piritta.ahl@pukkila.fi
mailto:ida.clewer@pukkila.fi

