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KILSAKISA 
KUNTOKORTTI. 

Kilometrit kerätään ajalla 1.5–31.5. 

Palauta täytettykortti liikunnanohjaajalle 7.6. mennessä. 

Osallistujan nimi: Osallistujan puhelinnumero:  

 

 

Päivämäärä Kilometrit Muistiinpanoja:  
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