Hyvinvointikeskus Onnin kuntosali

KLO

MAANANTAI

TIISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

LAUANTAI

SUNNUNTAI

6.30-7.00

7.00-8.00

8.00-9.00

Eldkeldiset
klo 8-9.30

9.00-10.00

Omatoimi +65

Omatoimi +65

Omatoimi +65

Omatoimi +65

Omatoimi +65

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.00

Elakeldiset
klo 12-13

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

18.00-19.00

19.00-20.00

20.00-21.00

Omatoimi +65

Kuntosali on varattu ohjatulle ryhmalle

Pukkilalaiset yli 65-vuotiaat saavat kayda ilmaiseksi kyseisena
aikana kuntosalilla. Kuntosali on avoin myods muille kayttajille,
jos ontilaa

Nuorten maksuton kuntosali vuoro. Vuoro on avoin myos muille kayttdjille, jos on tilaa.

Muuten kuntosali on vuosimaksun maksaneilla vapaasti kaytettavissa.




