
LP = Liikuntapalvelut

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-8:30 Siivous Siivous Siivous Siivous

8:30-9:00

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15.00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

Koulu

Pukkilan Vesa 

salibandy

Yksityinen Yksityinen

Senioripalvelut/ 

palloilukerho

 Pukkilan Vesa 

salibandy

Toiminnallinen 

treeni/ LP

Yksityinen

Vekara

Liikkakerho 

alakouluikäiset / LP

Lasten 

sähly/LP+Pukkilan 

Vesa

Pukkilan Vesa Salibandy 

Tanssillinen jumppa 

/senioripalvelut
Matala Kynnys 

(n.1kerta/kk) 

Koulu

Yksityinen

Taekwondo

Koulu

Lentopallo/Nuorisos

eura

Lentopallo, nuoret 

/Nuorisoseura

TaekwondoTaekwondo

Ykstiyinen

Fresbeegolf/ 

Pukkilan Vesa

Yksityinen

LIIKUNTASALIN KÄYTTÖVUOROT 2025-2026

Höntsäsähly/ LP+ 

Pukkilan Vesa

Siivous

Koulu

Siivous 10.30-12.45 

välillä

Koulu

Koulu

Yksityinen


